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(907) - DOMESTIC FIRST AID 
 
 
CCOOUURRSSEE  AAIIMM  
To provide Office Staff, Family members and Child Carers with the knowledge and skills so 
that they can be better prepared upon encountering an accident or other emergency at home or 
in the Office environment. 
  
CCOOUURRSSEE  CCOONNTTEENNTT  
OOnn  ccoommpplleettiioonn  ooff  tthhiiss  ccoouurrssee,,  ppaarrttiicciippaannttss  wwiillll  bbee  aabbllee  ttoo  ddeemmoonnssttrraattee  aa  ccoommppeetteennccee  iinn  tthhee  
tthheeoorryy  aanndd  pprraaccttiiccee  ooff  tthhee  ffoolllloowwiinngg::    
                      11..  AAdduulltt  FFiirrsstt  AAiidd  
                      22..IInnffaanntt  aanndd  CChhiilldd  FFiirrsstt  AAiidd    
  
..••  HHaavvee  aann  aapppprreecciiaattiioonn  ooff  tthhee  bbaassiicc  bbooddyy  ssttrruuccttuurree  aanndd  iittss  ffuunnccttiioonnss    
••  MMaakkee  aann  aasssseessssmmeenntt  ooff  tthhee  PPrriioorriittiieess  iinn  aann  EEmmeerrggeennccyy    
••  HHaavvee  aann  uunnddeerrssttaannddiinngg  ooff  iimmmmeeddiiaattee  mmeeaassuurreess  ttoo  bbee  ttaakkeenn  iinn  ccaasseess  ooff  eemmeerrggeenncciieess  iinncclluuddiinngg  
tthhee  aabbiilliittyy  ttoo::    
••  PPoossiittiioonn  tthhee  ccaassuuaallttyy    
••  AAppppllyy  rreessuusscciittaattiioonn  tteecchhnniiqquueess    
••  CCoonnttrrooll  bblleeeeddiinngg    
••  SShhoocckk  mmaannaaggeemmeenntt    
••  BBrruunnss  mmaannaaggeemmeenntt    
••  EEmmeerrggeennccyy  mmoovvee    
••  UUssee  ccoonntteennttss  ooff  aa  ffiirrsstt  aaiidd  kkiitt    
••  KKnnoowwlleeddggee  ooff  bbaassiicc  ffrraaccttuurree  iimmmmoobbiilliissaattiioonn  tteecchhnniiqquueess  
                        11..  BBaassiicc  HHoouussee  HHoolldd  AAcccciiddeenntt  PPrreevveennttiioonn    
                        22..  BBaassiicc  HHoouussee  HHoolldd  FFiirree  PPrreevveennttiioonn,,  FFiirree  FFiigghhttiinngg  aanndd  EEmmeerrggeennccyy  EEssccaappee  
  
CCOOMMPPEETTEENNCCYY  
To be awarded a certificate in House Hold Emergency Management in accordance with the 
requirements of this course participants must;  
 
• Demonstrate the correct techniques and 
procedures on a mannequin or person of the 
following skills 

• How to safely approach a victim  

• Conduct a primary survey  • Control bleeding  
• Treat burns  • Improvise splints  
• Use contents of a first aid kit  • How to safely transport a victim  
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• Conduct a primary survey  •  
 
  
PPRREE  RREEQQUUIISSIITTEE  
Max class size:12 
 
CCOOUURRSSEE  DDUURRAATTIIOONN  
This course is conducted over one (1) day 
 
MMEETTHHOODD  OOFF  TTRRAAIINNIINNGG  
Theory and practical periods conducted in a classroom environment plus associated 
equipment. 
 


